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St. Josef-Krankenhaus  
Zell-Mosel 
 
 
 
Checkliste –  
was nehme ich mit ins Krankenhaus? 
 

Dokumente, die bei der Aufnahme benötigt werden  

Versichertenkarte Ihrer Krankenversicherung  

Überweisungs- bzw. Einweisungsschein Ihres behandelnden 
Arztes 

 

ggf. Bescheinigungen der Krankenkasse über 
Zuzahlungsbefreiung 

 

Unterlagen des Hausarztes: Vorbefunde, Röntgenbilder etc.  

Impfpass  

ggf. Allergie-, Zucker-, Schrittmacher- und Marcumarpass  

Liste der Namen und Menge der Medikamente, die Sie im 
Moment einnehmen 

 

  

persönliche Wasch- und Toilettenartikel   

Handtücher, Waschlappen  

Zahnbürste, Zahnpasta   

Zahn-Prothese(n), Prothesenbecher, Prothesenreiniger  

Seife, Duschgel, Körper- und Gesichtscreme   

Fön, Shampoo, Kamm   

Rasierer- und Rasierutensilien  

Nagelschere, Nagelfeile  
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Kleidung  

Morgenmantel, Jogginganzug  

Schlafkleidung  

Hausschuhe, Sportschuhe, festes Schuhwerk  

Kleidung für den Aufenthalt auf Station und für die Entlassung  

Strümpfe und Unterwäsche  

  

Sonstiges  

Hörgerät  

Brille  

Wecker  

Buch/ Zeitschrift  

Schreibutensilien  

  

 


