Wie verlauft eine ethische Fallbesprechung?

DieethischeFallbesprechungisteinezeitnahein-
berufeneBeratungmitallenBeteiligten.Folgende
beispielhafte Situation kdnnte vorliegen:
Ein67jahrigerPatientwirdmiteinemSchlaganfall
in die Klinik eingeliefert. Er ist bewusstlos. Seine
notfallmaBige Behandlung beginnt.Erwird beat-
met.DieAngehdrigenbringennacheinigenTagen
seinePatientenverfligung.Darinverfligter,dasser
keinelntensivbehandlungundkeineBeatmungfiir
sich wiinsche.

Esstelltsichflirdie AngehoérigenunddasBehand-
lungsteam die Frage, ob er dies auch fiir die aktu-
elle Situation meint. Da sich sein Gesundheitszu-
stand verbessert, fragtessich,oberauch einenur
kurzfristigeBehandlungablehnt.DasEthikkomitee
wirdzurBeratunguberdieweitereVorgehenswei-
sehinzugezogen.InsbesonderewirdderPatienten-
willezudenFragenermitteltundeinKonsensdazu
gesucht.
Wasbedeuteteskonkret,deneinenoderanderen
Behandlungsweg einzuschlagen?Wasistethisch
tragfahig?
IneinergemeinsamenBeratungderAngehdrigen
mit dem drztlichen und pflegerischen Behand-
lungsteam wird die Frage im konkreten Einzelfall
aufeinenmoglichenLosungswegbetrachtet.Die
Moderation und Beratung wird von zwei Mitglie-
dern des Ethikkomitees durchgefiihrt.

Das klinische Ethikkomitee entscheidet nicht
selbst Uber die Behandlung. Es erarbeitet jedoch
Aspekte, die die Entscheidung unterstiitzen.

So erreichen Sie uns
Geschaftsfiihrung Ethikkomitee

Birgit Mohr
Pflegedirektorin
Telefon: 06542 97-1228 oder -1218

PD Dr. habil. Jorn Zeller (stv. Vorsitzender)
Chefarzt der Klinik flir Neurologie
Telefon: 06542 97-1784

Dr. Petra Kutscheid (Vorsitzende)
Leitung Medizinethik
Telefon: 02602 684-660
Mail: p.kutscheid@katharina-kasper-gruppe.de

Alle Mitglieder erreichen Sie tiber die beigefligte Liste.

Wir helfen Ihnen gerne!

Katharina Kasper ViaSalus GmbH
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ETHIKBERATUNG

flr Patientinnen und Patienten, Angehorige,

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Klinisches Ethikkomitee

Klinikum Mittelmosel St. Josefkrankenhaus Zell




Die Aufgaben des
Klinischen Ethikkomitees

DasKlinischeEthikkomiteewurdegegriindet,um
MenschenineinerbesonderenKrankenhaussitu-
ationzuunterstiitzenundzuberaten.Zielsetzung
ist es, arztliches und pflegerisches Handeln und
Entscheiden im Umgang mit Patientinnen oder
PatientenundderenAngehdrigennachethischen
Grundsatzen auszurichten und in schwierigen
BehandlungssituationenHilfestellungzugeben.
Anliegenistes, einen guten,gemeinsamen Weg
imSinneundzumWohledesPatientenzufinden.

DieAufgabenbereichedesKlinischenEthikkomi-
tees umfassen insbesondere die:

- klinisch-ethische Beratung von Arzten,
Pflegenden, Patienten und deren Ange-
horigen in Fragen der Behandlung, Pflege
und Versorgung,

« Entwicklung von Leitlinien fiir patienten-
orientiertes Handeln unter medizinisch-

ethischen Grundsatzen,

» Fort- und Weiterbildung der Krankenhaus-
beschaftigten in klinisch-ethischen Fragen,

« Veranstaltungen zu ethischen Themen.

Fir wen ist das
Klinische Ethikkomitee da?

Das Klinische Ethikkomitee kann von Mitarbei-
terinnen und Mitarbeitern, Patientinnen und
Patienten, ihren Angehdrigen, Betreuungs-und
Vertretungsberechtigtenangefragt werden. Sie
konnenjedesMitglieddesEthikkomiteesaufder
Mitgliederliste direkt ansprechen, das die Ethik-
beratung in die Wege leitet.

Wie setzt sich das
Klinische Ethikkomitee zusammen?

Das Ethikkomitee ist ein Beratungsgremium im
Herz-Jesu-Krankenhaus Dernbach. Wir treffen
uns regelmafBig einmal im Monat. Die Einzel-
fallberatungkannjederzeitangefragtwerden.Es
setzt sich zusammen aus internen Mitgliedern
dereinzelnenFach-undBerufsgruppenundaus
ein biszwei externen Mitgliedern.lhm gehoren
Personen aus folgenden Fach- und Arbeitsbe-
reichen an:

arztlicher Bereich Krankenpflege
Ethik in der Medizin Recht

Psychotherapie Psychosomatik
Seelsorege Sozialarbeit
Klinikorganisation

Welche Aufgaben hat Ethikberatung?

EthikberatungaufAnfragefindetinBehandlungs-
situationenstatt,indenen schwierige ethischen
Entscheidungen getroffen werden missen.
Dazu sind kurzfristig einberufene Fallbespre-
chungenoderKonsultationenmaglich.Die Ach-
tung des Patientenwillens steht dabei im Mit-
telpunkt der Beratung und wird in Beziehung
gesetztzur Aufnahme, Weiterfiihrung oder Aus-
mal einer Therapie. Das Klinische Ethikkomitee
beratundunterstiiztPatientinnenundPatienten,
ihre Angebhérigen, Arzte und Pflegeteams, um
eine ethisch tragfahige und konsensfahige Ent-
scheidung zu finden.

Unsere Grundlagen der Ethikberatung

Ethikberatungetabliertsichzunehmendindeut-
schen Kliniken. lhre Grundlage sind die Emp-
fehlungen der Zentralen Ethikkommission der
BundesarztekammerunddieStandardsderAka-
demie Ethik in der Medizin.

DasKlinischeEthikkomiteearbeitetnachdenak-

tuellen,nationalenEmpfehlungenundGesetzen

und unter Wahrung des Leitbilds der
DERNBACHER GRUPPE KATHARINA KASPER.




